ORIENTAÇÕES PRÉ-OPERATÓRIAS

-Definir e reservar com antecedência de 15 a 30 dias a data da cirurgia.

-Trazer os exames pré-operatórios para avaliação médica com antecedência (de preferência 15 dias antes da data prevista para a cirurgia, para possíveis alterações possam ser investigadas).

-Solicitar junto à recepção questionário pré-anestésico e trazê-lo junto à consulta pré-anestésica.

-Agendar consulta pré-anestésica ligando para a clinica: (41) - 3363-3009.

-Retornar ao consultório para documentação fotográfica, marcações e acertos (de preferência 01 (um) dia antes do procedimento cirúrgico).

-Adquirir o modelador, quando necessário, e trazê-lo a clínica no dia da cirurgia. O modelador se faz necessário nos seguintes procedimentos: mamoplastia redutora, mastopexia, abdominoplastia, lipoaspiração, lipoescultura, prótese mamária, ginecomastia e otoplastia (faixa tipo tenista ou ballet). Pode ser adquirido na clínica, consulte as recepcionistas para saber o modelo certo para seu procedimento.

-Abandonar medicamentos para emagrecimento 15 dias antes da cirurgia. 

-Não tomar medicações que contenham ácido acetil salicilico (AAS, Aspirina) por 10 dias antes e uma semana após a cirurgia.

-Comunicar ao seu médico qualquer alteração de saúde que eventualmente ocorra (febre, gripe, infecções).
